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Цель: воспитание толерантного отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья.
Задачи: 
- расширить представление детей о людях с ограниченными возможностями здоровья;
- познакомить детей с образом жизни данной категории людей с ОВЗ посредством собственного чувственного опыта;
- подвести детей к осознанию необходимости помогать, быть внимательными и терпимыми к людям с ОВЗ;
- воспитывать бережное отношение к своему и чужому здоровью;
- формировать доброжелательное отношение к людям с ОВЗ, стремление им помогать;
- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми посредством игровой деятельности.
Материалы и оборудование: ноутбук, интерактивная доска, мультфильм «Про Диму», раскраски по теме «Доброта спасет мир».
Ход занятия.
Психогимнастика «Не сердись, улыбнись!».
- Ребята, каждый из вас повернет голову к рядом сидящему ребенку, посмотрит в глаза и скажет ласково, улыбаясь «Не сердись, улыбнись!».
Чтение стихотворения" Пожалуйста, добрым будь!"
Легко обидеть собаку, 
А проще – бездомную кошку… 
И громко смеяться над другом, 
Поставив ему подножку. 
Легко не слушаться маму, 
А проще – топнуть ногою, 
Забыв, что она ведь устала, 
Но всё же играет с тобою. 
Легко быть злым и упрямым, 
На ключ заперев своё сердце. 
Но проще быть добрым самым, 
Души распахнув своей дверцы. 
Тогда ты погладишь собаку 
И дашь молока котёнку, 
А вместе с хорошим другом 
Ты будешь смеяться звонко! 
Увидишь, что маме плохо, 
Её пожалеешь, обнимешь,
 И мамину за день усталость
 Ты словно рукою снимешь.
 Пожалуйста, добрым будь! 
Люби и животных, и книжки, 
И будет тебе благодарен
Даже простой муравьишка… 
Добро возвратится добром. 
Улыбка улыбкой вернётся, 
И в сердце горячем твоём 
Только добром отзовётся! 
- О каких правилах вежливости и доброты говорится в стихотворении? Какие правила вежливости вы знаете еще? Почему добрый человек должен знать и выполнять правила вежливости? (Ответы детей) 
- Что такое добро? (Все положительное, хорошее, полезное). 
- Что такое доброта? (Отзывчивость душевное расположение к людям, стремление сделать добро другим)
- О каком человеке можно сказать, что он добрый? (Делающий людям добро, отзывчивый, хороший)
- О каком человеке можно сказать, что он добродушный? (Добрый, мягкий по характеру)
- О каком человеке можно сказать, что он добросердечный? (Обладающий добрым сердцем, ласковый)
- Ребята, есть люди, которые особенно нуждаются в теплоте, заботе, доброте - это инвалиды. Инвалиды - это люди, которые по состоянию своего здоровья не могут самостоятельно передвигаться, не видят или не слышат, не могут сами позаботиться о себе. Ребята, 3 декабря все страны отмечают международный День инвалидов. Это напоминание нам, что есть люди, которые нуждаются в нашей помощи, защите, уважении, доброжелательности. Некоторые виды профессий связаны с опасностью для здоровья: подводные, химические, связанные с большим напряжением, радиацией и другие. Представители почти всех профессий в большей или меньшей степени подвержены каким-либо опасностям. Все виды большого спорта, балет, цирк тоже очень травмоопасны.
 - И в жизни, в быту подстерегают нас опасности: электричество, кипяток, автомобили. Но люди часто или не задумываются или просто рискуют: перебегают дорогу в неположенном месте или на красный свет светофора, купаются в незнакомых местах или в слишком холодной воде, переходят речки по тонкому льду, дерутся и много чего другого делают, не берегут самое ценное, что есть у нас - жизнь и здоровье. Кроме этого, в мире происходят катастрофы и аварии: автомобильные и авиа-катастрофы, пожары, аварии на заводах, землетрясения, ураганы, наводнения и т.п. После военных действий тоже появляются инвалиды вследствие. Бывает, что человек заболевает. Но не все болезни пока еще подчинились врачам. А еще бывает, ребенок рождается с тяжелыми нарушениями здоровья. И особенно трудно в нашем мире жить «особым детям». 
- Кто же они, дети с ограниченными возможностями, и чем отличаются от всех остальных? К детям-инвалидам относятся дети, которые значительно ограничены в жизнедеятельности, социально не адаптированы вследствие нарушения роста и развития, способностей к самообслуживанию, передвижению, ориентации, обучению трудовой деятельности и т.д.
Игра «Ты и я вместе». Детям предлагается прочувствовать ограничения, которые испытывает человек с инвалидностью по зрению. Для игры дети делятся на пары. В каждой паре одному из детей завязываются глаза, а второй должен его довести до назначенной цели. 
По окончании игры проводится обсуждение:
- Что ты чувствовал?
- Что ты делал?
- Было ли тебе трудно?
-Что тебе мешало выполнить задание? Что помогало?
[bookmark: _GoBack]- А теперь давайте посмотри мультфильм «Про Диму» о встрече девочки Миры и мальчика, не похожего на ее друзей.
Обсуждение:
- Вам понравился мультфильм?
- Как звали главных героев?
- Чем они отличаются друг от друга, и чем они друг на друга похожи?
- Смогли Мирра и Дима стать друзьями?
Вывод: Хоть мы все отличаемся друг от друга, но мы можем делить радость общения друг с другом, умеем по-настоящему дружить!
- Кто согласен с тем, что «Доброта спасет мир»? Доброта - вещь удивительная, она, как ни что сближает. Доброта спасает от одиночества и душевных ран. Вас я ребята, не о чем не прошу, просто будьте добры.
- А теперь предлагаю Вам раскрасить картинки, которые мы для Вас приготовили. 
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